
Riksföreningen för CAH bjuder in till sommarläger 

2025. Välkomna till Åhusgården, en läger- och 

kursgård belägen strax söder om Kristianstad. 

800m från gården ligger stranden och den gränsar 

till naturreservatet Kronoskogen. 

Läs mer på https://www.ahusgarden.se/ 

SOMMARLÄGER 

2025 

14 – 16 augusti | Åhusgården  

Vad ingår: Boende, måltider, sängkläder & handdukar och städning. 

Boende är bokat i främst stugor eller familjerum. Vid behov finns 

singel- eller dubbelrum. Toalett och dusch ingår i alla rum.  

Anmälan 

Anmälan sker per mejl till CAH.Sommarlager2025@hotmail.com 

senast den 19 maj. 

• Vänligen uppge namn på samtliga deltagare, samt födelseår 

på Era barn – detta för att ge oss en bild av 

åldersfördelningen och möjlighet att anpassa aktiviteter. 

• Uppge ett telefonnummer vi kan nå er på. 

• Ev. specialkost eller önskemål. 

Observera anmälan är bindande! 

Bekräftelse fås senast den 26 maj och 

inbetalning sker senast 9 juni enligt det 

bekräftelsemejl Ni får. 
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Om Ni planerar att inte närvara alla dagar/nätter (t.ex. om man 

kommer på fredag i stället för torsdag eller om man åker hem 

tidigare), måste ni meddela detta i ert mejl! 

Om man önskar att endast delta dagtid på fredagens föreläsningar, 

anmäl detta i mejlet. 

Kontaktuppgifter 

Kontakta oss på CAH.Sommarlager2025@hotmail.com vid frågor 

eller funderingar. Det går även bra att ringa eller sms:a till Filippa 

Bäckvall på 0730-47 59 65. 

Vid frågor kring betalningar, vänligen kontakta Per Svensson på 

0705-33 85 30. 

Kostnad för lägret 

Vuxna; 1000 kr 

Barn födda 2008–2020; 500 kr (5 till 17 år) 

Barn födda 2021–2025; gratis (0 till 4 år) 

Det subventionerade priset avser enskild medlem eller familj med 

max 2 vuxna. För annan medverkan kontakta oss på 

CAH.Sommarlager2025@hotmail.com. 
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Preliminärt program 
Torsdag 14 augusti 
16:00 – 18:00 Ankomst, inkvartering, fotografering 

18:00 Grillkväll med sociala aktiviteter 

Fredag 15 augusti 
08:00 Frukost 

10:00 
Seminarier 

Aktiviteter för barn/ungdom med Dr Johan 

Svensson 

12:30 Lunch 

13:30 
Seminarier inkl. eftermiddagsfika med Dr 

Johan Svensson 

Aktiviteter för barn/ungdom 

17:00 Styrelsens årsgenomgång 

18:00 Middag 

 Gemensamma kvällsaktiviteter 

Lördag 16 augusti  

08:00 Frukost 

10:00 Årsmöte och planering för 2026 

~12:30 Frivillig lunch – meddelas vid anmälan 

 

Övrigt 

Arbete med att hitta ytterligare föreläsare pågår! 

Vi arbetar även för att hitta någon som kan ta hand om de yngre 

barnen under seminarierna, för att alla föräldrar aktivt ska kunna 

delta under lägret. 


